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RESUMO

INTRODUCAO: A pandemia da COVID-19 (SARS-CoV-2) apresentou alta taxa de
transmisséo e de mortalidade, acendendo um alerta para as pessoas que fazem parte dos
grupos de risco, dentre eles as gestantes. As gravidas sdo mais suscetiveis a infeccdes
devido as mudancgas hormonais, diminuicdo da capacidade pulmonar e alteracdes no
sistema imunoldgico, o que pode gerar impactos durantes e depois da gestagdo, como
aborto, parto prematuro e transmissdo vertical. OBJETIVO: verificar a incidéncia e
caracteristicas clinico epidemiolégicas da COVID-19 em mulheres no periodo gravidico
em Imperatriz-MA. METODOLOGIA: Pesquisa descritiva com abordagem
quantitativa, a partir dos casos notificados entre maio de 2020 a outubro de 2021. As
informac@es foram obtidas na vigilancia epidemiolégica no municipio de Imperatriz-MA,
Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo-SINAN e por meio do Sistema de
Informac&o em Saude para a Atencdo Basica (SISAB), com o indicador de “Gestante com
0 primeiro atendimento de pré-natal” foi resgatado o quantitativo de gestante mensal
acompanhados no municipio de Imperatriz-MA. Os métodos de exclusao foram os testes
que deram ndo detectados e ndo reagentes para 0 coronavirus e a duplicacdo de testes,
enquanto os incluidos foram os reagentes e detectaveis. RESULTADOS: Foram
notificadas 677 gravidas com suspeitas de COVID-19 nos anos de 2020 e 2021, porém as
que tiveram diagndstico comprobatorio foram 157, sendo 31 casos de maio a dezembro
de 2020 e 126 entre janeiro a outubro de 2021. A incidéncia em 2020 foi de 14,44,

aumentando exponencialmente para 46,44 para cada 1000 habitantes em 2021. Do total,
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157 testaram positivo (reagente e detectavel) por meio dos testes RT-PCR, Teste rapido
antigeno, Teste rapido anticorpo-IgM, Teste rapido anticorpo-lgG, e Teste soroldgico
IgM. No que diz respeito a sintomatologia, as mais frequentes foram coriza, dispneia, dor
de cabeca, dor de garganta, distarbios gustativos, distirbios olfativos, febre e tosse. As
assintomaticas somaram a minoria com 7,64% dos casos. CONCLUSAO: Este trabalho
abordou dados inéditos a respeito da incidéncia e caracteristicas clinico epidemioldgicas
da COVID-19 em gestantes no sudoeste do Maranh&o, trazendo contribui¢des
importantes da doenca no contexto regional e que se somardo aos estudos realizados no
cenario nacional.
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