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RESUMO

INTRODUCAO: Varias plantas tém apresentado mecanismos fotoprotetores
satisfatorios contra radiacdo ultravioleta em suas folhas e flores. Essa habilidade tem sido
atribuida a substancias fendlicas, como flavonoides, cumarinas e derivados cinamicos que
absorvem radiacdo na regido do ultravioleta. Além da acdo fotoprotetora, essas
substancias também sdo conhecidas por sua acao antioxidante. A utilizacdo de extratos
vegetais em formulacBGes dermatolégicas que apresentem essas duas atividades pode
prevenir lesdes e hiperpigmentacdo de pele causadas pela exposicdo a radiacao
ultravioleta e a acdo de radicais livres. A Marsypianthes chamaedrys (Vahl) Kuntze, é
uma espécie conhecida popularmente como bdia-caé, erva de cobra ou horteld do Brasil,
é uma planta da familia Lamiaceae, a qual é bem conhecida por suas espécies de uso
alimenticio e medicinal. A espécie M. chamaedrys tem demonstrado potente atividade
anti-inflamatoria e antioxidante in vitro. OBJETIVO: O presente trabalho avaliou a
atividade antioxidante e fotoprotetora do extrato etandlico da parte aérea de
Marsypianthes chamaedrys in vitro. METODOLOGIA: O extrato etandlico (EE) das
partes aéreas da planta foi obtido por maceragdo a frio. O extrato foi concentrado em
rota-evaporador e totalmente seco a temperatura ambiente. Apds seco, uma amostra foi
submetida a determinacdo do conteddo de Fenodis Totais e Flavonoides, usando
respectivamente os reagentes Folin-Ciocalteau e Cloreto de Aluminio, e seus
quantitativos sendo expressos em miligrama de equivalente de &cido galico e de
quercetina, por grama de extrato, respectivamente. Posteriormente foi investigada a

atividade antioxidante pelo ensaio de DPPH (2,2-difenil-1-picrilhidrazil) e o pelo método
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de Mansur para avaliacdo da atividade fotoprotetora. RESULTADOS: Os resultados
quantitativos de compostos fendlicos totais e de flavonoides presentes no extrato
etandlico, foram (85,90 mg EAG/Q) e (46,53 mg EQ/g). A acdo antioxidante foi elevada
com um CEso=3,47£1,35 pg/mL, enquanto que a a¢ao fotoprotetora foi de 16,18 para o
EE. A atividade fotoprotetora e principalmente de sequestro de radicais do extrato foram
expressivas, 0 que podem estd relacionadas a presenca de compostos fenolicos, que
apresentam acio antioxidante e fotoprotetora. CONCLUSAQ: Com base nos achados, &
possivel observar que a espécie M. chamaedrys apresenta significativa atividade
fotoprotetora quando comparado ao valor minimo estabelecido pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria. Esse € o primeiro relato da acdo fotoprotetora do extrato etandlico
da parte aérea dessa espécie. E necessario que novos estudos sejam realizados para
maiores esclarecimentos.

Descritores: Antioxidante; Fotoprotetor; Lamiaceae.
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